
Preuve d’une inflammation de type 2*

Recours à des corticostéroïdes systémiques ou contre-
indication aux corticostéroïdes systémiques

Qualité de vie significativement dégradée

Perte significative de l’odorat

Diagnostic d’asthme comorbide

EPOS et EUFOREA recommandent les biothérapies pour les patients
présentant des polypes bilatéraux, ayant déjà eu recours à une chirurgie
naso-sinusienne, s’ils ont au moins 3 des 5 critères suivants (1,2,3) :

Sanofi et Regeneron s’engagent à faire avancer la recherche en oto-rhino-laryngologie pour répondre aux besoins non satisfaits des
patients souffrant de polypose naso-sinusienne sévère non contrôlée.

UTILISATION DES BIOTHÉRAPIES D’APRÈS 
LES RECOMMANDATIONS DES SOCIÉTÉS
SAVANTES EUROPÉENNES

CHEZ LES PATIENTS ATTEINTS DE POLYPOSE 
NASO-SINUSIENNE SÉVÈRE AYANT DÈJÀ EU RECOURS 
À UNE CHIRURGIE

* EOS tissulaires ≥ 10/hpf OU EOS sanguins ≥ 150 cellules/µL OU taux IgE ≥ 100 UI/mL.

AMM : autorisation de mise sur le marché ; EOS : éosinophile ; EPOS : European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 
2020 ; EUFOREA : European Forum for Research and Education in Allergy and Airway Diseases ; HAS : Haute Autorité de Santé ; 
IgE : immunoglobuline E.

Avant de prescrire une biothérapie, veuillez vous référer à l’AMM des produits et 
à leur place dans la stratégie thérapeutique définie par la HAS.



POLYPOSE NASO-SINUSIENNE :
QUELLE STRATÉGIE DE PRISE
EN CHARGE ? (2)

IRRIGATION SALINE + CSIN

IRRIGATION SALINE + CSIN
+

CURES COURTES DE CORTICOSTÉROÏDES ORAUX

IRRIGATION SALINE + CSIN *
+

CHIRURGIE

IRRIGATION SALINE + 
CSIN *

+
BIOTHÉRAPIE

IRRIGATION SALINE + 
CSIN *

+
NOUVELLE CHIRURGIE
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Sanofi Winthrop Industrie – 82, avenue Raspail – 94250 Gentilly 

INFORMATION MÉDICALE ET PHARMACEUTIQUE
Formulaire de contact : www.sanofimedicalinformation.com/s/?language=fr

Téléphone depuis la Métropole :

Téléphone depuis les DROM-COM :

Appels depuis l’étranger : +33 1 57 63 23 23   

0 800 394 000
0 800 626 626

* ± CORTICOSTÉROÏDES ORAUX
CSIN : corticostéroïdes par voie intra-nasale ; PNS : polypose naso-sinusienne.
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