
Was ist Typ-1-Diabetes? 
Insulin funktioniert wie ein Schlüssel in deinem Körper.

Kommt Zucker in dein 
Blut, wird die Bauch­
speicheldrüse aktiv. 

In der Bauch­
speicheldrüse hast du 

besondere Zellen,  
die Betazellen. 

Du kannst sie dir wie 
eine Schlüsselfabrik 

vorstellen. 

In den Schlüssel­
fabriken wird Insulin  
(Schlüssel) gebildet. 

Insulin gelangt über dein Blut zu den Körperzellen.  
Dort schließt es dem Zucker die Türen zu deinen 
Organen auf, sodass diese Energie bekommen.
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Bei Typ-1-Diabetes kommt der Zucker 
nicht in deine Körperzellen hinein und  
dir fehlt Energie

Es wird zunehmend  
weniger Insulin in 

deiner Bauchspeichel­
drüse hergestellt.  

Dadurch steigt dein  
Blutzucker an.

Es ist nicht mehr genug Insulin in deinem Blut,  
um die Türen zu öffnen. Deine Körperzellen bekommen  

weniger Zucker und somit zu wenig Energie.

Körper- 
polizei

In deinem Körper ist die 
Körperpolizei unterwegs.  

Sie schaut, dass alles  
funktioniert.

Doch was ist in deiner Bauchspeicheldrüse los?  
Ein Gewitter ist aufgezogen und macht  

die Schlüsselfabriken kaputt.  
Deine Körperpolizei ist machtlos …
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