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Untersuchung der Atiologie
des aUtOIMMuUNen

Typ-1-Diabetes (T1D)

T1D ist eine chronische Autoimmunerkrankung mit
einer komplexen, multifaktoriellen Atiologie'~

Genetische Veranlagung

Bestimmte genetische Varianten ernohen das Risiko fur T1ID

> 20 % des % > 70 Gene
Vererbungsrisikos* identifiziert?

Bei genetisch prddisponierten Personen konnen
Umweltfaktoren Autoimmunitdt auslosen’=°

Umweltfaktoren

Virusinfektionen'®’ ~Andere Faktoren” 2582310
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Enteroviren
Rotaviren
Herpesviren

Frahkindliche Erndhrung
Blfel
Mikrobiom
Korperfett
Erhohtes Korpergewicht
Bewegungsmangel

Soziodkonomische
Faktoren

Betazelle

vor dem Hintergrund einer genetischen Veranlagung

Die Anfdlligkeit fiir die Entwicklung einer Autoimmunitdt ist
in den ersten beiden Lebensjahren am grofsten

Faktoren in der friuhen Kindheit, die fur
Autoimmunitat pradisponieren

Neigung zu Hohe

Thl1-Immunitéat” Inselzellaktivitét/
Stress’

O Hohe Infektiositat mit
O Spitzenwerten bei
O Virusinfektionen™

Verstarkte

O Immunreaktion™

Eine Kombination dieser Faktoren kann zur Entwicklung von
autoreaktiven T-Zellen ftihren, die spezifisch die Betazellen in der
Bauchspeicheldriise angreifen, was zu immunvermittelter
Zerstorung fiihrt®
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