Patient*in: Zum Ausdruck durch Ihre/lhren
Arzt*in und zur Mitnahme zur/zum Facharzt*in

Anamnesebegleitblatt | fiir die Initilerung eines PCSK9-Inhibitors

Angaben zur/zum Patient*in

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Anschrift:

Grund der Uberweisung
Hypercholesterindmie/gemischte Dyslipidamie, unter Standardtherapie kein Erreichen der LDL-C-Zielwerte von:

| ]<55mg/dl bzw. <1,4mmol/| (sehr hohes kardiovaskulares Risiko) und =50% vom Ausgangswert
| ]<70mg/dl bzw. <1,8 mmol/I (hohes kardiovaskulares Risiko) und =50 % vom Ausgangswert
Fragestellung

Indikation fiir PCSK9-Inhibitor (z. B. Alirocumab)? Mit der Bitte um Mitbehandlung!
Anamnese

Bestehende kardiovaskuldre

Erkrankungen/Risikofaktoren Bemerkung

Blutfettwerte der letzten Messungen*

ey ]

Gesamtcholesterin

LDL-Cholesterin

Triglyzeride
Eine Lp(a)-Bestimmung sollte mindestens einmal
@ mg/dl @ nmol/I  Datum == im Leben jedes Erwachsenen erwogen werden.
Lp(a)
¥ sofern kirzlich bestimmt
Diatetische MaBnahmen | |ja,seit__ [ | nein

Bisherige lipidsenkende Therapie

Priparat Dosis Datum Neben- Anmerkungen
P (aktuell) Start/Ende wirkungen z.B. zur Therapieoptimierung
O

CHONCHONONONG

Ort: Datum:

Stempel und Unterschrift der/des Gberweisenden Arztin/Arztes:




Patient*in: Zum Ausdruck durch Ihre/Ihren
Arzt*in und zur Mitnahme zur/zum Facharzt*in

Liebe Patientin, lieber Patient,

fir eine erfolgreiche lipidsenkende Therapie kann es manchmal
erforderlich sein, dass Arztinnen und Arzte verschiedener
Fachrichtungen zusammenarbeiten.

Dieses Formular verschafft |hrer Facharztin bzw. lhrem Facharzt einen
schnellen Uberblick Uber die Entwicklung und den aktuellen Stand
Ihrer Therapie und hilft Ihnen dabei, wichtige Informationen zu lhrer
Vorgeschichte einfach zu Ubermitteln.

Bitte nehmen Sie dieses ausgefiillite Blatt und die
mit lhrer Arztin/lhrem Arzt besprochenen Unterlagen
zum Termin bei lhrer Facharztin/lhrem Facharzt mit.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.

Haben Sie an alles gedacht?

:| diesen Anamnesebegleitbogen

: lhre letzten Blutbefunde/Laborwerte, die den
LDL-C-Wert enthalten

: Uberweisungsschein und Krankenversicherungskarte

L1001

Das Thema ,,hoher Cholesterinspiegel® beschaftigt Sie?

Hier finden Sie mehr Informationen zum Leben mit hohem
Cholesterinspiegel mit wertvollen Tipps fur Ihre Gesundheit.

- #ﬁ; www.mein-leben-mit.info | \/

= unter dem Bereich ,,Hohes Cholesterin‘ \'/
2 -~ -~

Scannen Sie diesen QR-Code mit Ihrem mobilen Gerat / \
und gelangen Sie direkt auf die Webseite.
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