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La osteoartritis (OA) es una 
condición articular crónica que afecta 
a más del 10% de toda la población.1

Población 
más afectada1

Con mayor frecuencia, 
la OA se localiza en:1

Los objetivos del tratamiento de la OA son: 

El tratamiento de la OA puede ser:

Toque aquí para escuchar
el PODCAST completo.

Mujeres > Hombre

Los rayos X permiten con�rmar el diagnóstico de OA. Sin embargo, 
el grado de dolor de la enfermedad no necesariamente guarda 
relación con nivel de OA que se observa en la imagen.2
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Farmacológico:1,3 Quirúrgico:4

La viscosuplementación es una estrategia terapéutica en la que se 
inyecta un compuesto lubricante o viscoso, como Ácido Hialurónico 
u Hilano GF20 en la articulación. Esta técnica permite:5,6

Además de su e�cacia, esta estrategia terapéutica tiene otros 
bene�cios bien establecidos para los pacientes:7-9

• Menos efectos secundarios
• Menor uso de tratamientos contra el dolor convencionales
• Menos pacientes que necesitan ser sometidos a cirugía

Restaurar las 
propiedades 
reológicas del 
líquido sinovial 

Mejorar el dolor 
y la función 
articular

Restablecer 
la homeostasis 
intraarticular 
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A corto plazo:1
Mejorar el dolor y la movilidad 

A largo plazo:1
Reducir la discapacidad

>65 años
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https://campus.sanofi.es/es/ciencia/enfermedad-articular/osteoartritis/papel-viscosuplementacion



