Caracteristicas del paciente y perfil

para la viscosuplementacion
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Toque aqui para escuchar el PODCAST completo.

¢ Qué dicen las sociedades cientificas y guias de practica clinica sobre la
viscosuplementacion en la osteoatritis (OA)?
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En OA de rodilla, el
acido hialurénico con
alto peso molecular
(PM) parece ser mas

En OA de rodilla, el
acido hialurénico es
eficaz en reducir el dolor
y mejorar la funcion

En OA de rodilla, el
acido hialurénico posee
efectos beneficiosos
sobre el dolor, la funcidn

Se recomienda el
uso de productos con
acido hialuroénico para

administracion
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indicado en pacientes que presentan dolor intenso y persistente

La artroplastia total de rodilla es un procedimiento invasivo 5 \
en la rodilla después de seis meses de abordaje no quirurgico.® I

A pesar de que puede permitir la recuperacién funcional de la articulacion, la
colocacion de una proétesis total de rodilla puede conllevar:®

e Complicaciones quirurgicas

e (Cirugia de revision (entre 5y 12% diez afios después de la
primera intervencion)

e Aumento de costes quirdrgicos y posquirurgicos

La viscosuplementacion se basa en la reposicidn exdgena de acido
hialurénico intraarticular dentro de la articulacion artritica.”®

En comparacién con los corticosteroides, los productos con acido hialurénico
para administracion intraarticular presentan un perfil de tolerabilidad a largo
plazo mas favorable en todos los grupos de pacientes:®

Sin Enfermedad Problemas Fragilidad Dolor general Depresion
comorbilidades cardiovascular  gastrointestinales

Mediante la viscosuplementacion es posible conseguir:'" QP
e Alivio de sintomas e Mejora de la funcion articular e Mejora de la calidad de vida Qf
ABREVIATURAS

AAOS, American Academy of Orhopaedic Surgeons; ESCEQ, European Society for Clinical and Economic Aspects of
Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases; EULAR, European League Against Rheumatism; OARSI,
Osteoartritis Research Society International
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