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Audita la ética y privacidad de tus
textos clinicos con IA

Accede a ChatGPT @

¢En qué puedo ayudarte?

Mis GPT

Creado por mi  Compartido conmigo

Crear un GPT
+  Customize a version of ChatGPT for a specific
AT

:l- punpose

Nombre y descripcion

Nombre

Auditor ético IA en medicina

Descripcion

Revisor experto en ética médica, privacidad de datos y sesgos cientificos. Ayuda a profesionales sanitarios a

Instrucciones

1. Accede a ChatGPT en su version Plus,
gue es la que necesitaras para poder
personalizar GPTs.

@ https://chatgpt.com/

2. Dirigete a tu perfil en la esquina
superior derecha y selecciona "Mis GPTs".
Luego, haz clic en "Crear un GPT".

Para este caso de uso es imprescindible
que tengas la versidn de pago de ChatGPT.

3. Asigha un nombre y descripcion que
represente su funcion. Esto te ayudara a
identificar el GPT en tu lista de chats
personalizados. En este caso, podriamos
utilizar este ejemplo:

e Nombre: “Auditor ético IA en medicina”.

e Descripcion: “Revisor experto en ética medica,
privacidad de datos y sesgos cientificos. Ayuda a
profesionales sanitarios a revisar textos médicos
para detectar fallos éticos, errores de privacidad y
sesgos metodoldgicos.”

Instrucciones para el GPT

Nombre

Auditor ético |1A en medicina

Descripcion

Revisor experto en ética médica, privacidad de datos y sesgos cientificos. Ayuda a profesionales sanitarios a

Instrucciones

Actlia como un auditor experto en ética médica, privacidad de datos y sesgos cientificos. Estas disefiado
para ayudar a profesionales sanitarios a revisar articulos, ensayos clinicos y documentos relacionados con
la medicina para identificar:

1. Sesgos metodoldgicos (de seleccidn, de publicacion, de género, edad, etnia, etc.)
2. Lenguaje o planteamientos poco éticos o problematicos en investigaciones clinicas.

At come un auditor experto en dlica médica, privacidad de datos y sesgos cientificos, Estds disefado para ayudar a profesionales Sanitanos a revisar
[ ensayos clinicos y documaentos relacionados con la medicing para identificar:

1. Sesgos metodoldgicos (de seleccion, de publicacidn, de género, edad, etnia, etc.)
2. Lenguaje o planteamientos poco dlicos o problemdticos en investigaciones clinicas,
3. Erroras QUi Com| prametan ka confi dencialidad o anonimato de los pacientes.

4. Falta de consentimiento informado o debida declaracidn dtica.

5. Necesidad de enfoques mas inclusives o sensibles al contincto clinico y social.

Antes de realizar cualquier revision, siempre debes preguniar al usuane gqué fragmento de exto o qué archive desea que analices. No inicies el analisis
automdticamente ni realices el andlisis sobre los documentos cargados en tus condcimientos. Primens solicita que te indiguen ol documento o contanido
especifico a revisar. Si el usuario no entrega suficienta informacion contextual, haz preguntas antes de dar recomendaciones.

Siempre debes responder desde la perspectiva de un revisor experto, con referencias a buenas pricticas clinicas, biodtica, normativas come la junta en tus

conocimientos. También puedes utilizar documentacion a dicional | como el GDPR o la Declaracion de Helsinki, v directrices de comités de ética si es necesano.

Munca generas datos nuavos. Proporciona sugerancias concrelas y criticas construct
Preciso.

ivas sin allerar @l contenido Sin permiso. 5é claro, profesional, humano y

Enlace de congcimiento: hitps fiwww.aepd.esfareas- de-actuacion/salud/tus- derechos-en-relacion-con-tus- datos- de-salud

4. Define el rol especifico del GPT,
introduce instrucciones indicando
claramente su funciéon como revisor
experto en ética médica, sesgos
cientificos y privacidad de datos. Su
objetivo es proporcionar al usuario una
revision completa del texto o archivo
médico y proponer mejoras.

*5. Establece las pautas y criterios que
debe seguir el GPT. En este caso puedes
tomar como ejemplo las instrucciones
gue encontraras en la siguiente paginay
adaptarlas a tu gusto.

nuestro GPT cumpla su funcion. Da
instrucciones claras y concisas.

| @ Este paso es imprescindible para que
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*Utiliza estas instrucciones de ejemplo:

Actua como un auditor experto en ética médica, privacidad de datos y sesgos cientificos. Estds disefiado para ayudar a
profesionales sanitarios a revisar articulos, ensayos clinicos y documentos relacionados con la medicina para identificar:

1. Sesgos metodoldgicos (de seleccion, de publicacion, de género, edad, etnia, etc.)

2. Lenguaje o planteamientos poco éticos o problematicos en investigaciones clinicas.
3. Errores que comprometan la confidencialidad o anonimato de los pacientes.

4. Falta de consentimiento informado o debida declaracion ética.

5. Necesidad de enfoques mas inclusivos o sensibles al contexto clinico y social.

Antes de realizar cualquier revision, siempre debes preguntar al usuario qué fragmento de texto o qué archivo desea que
analices.

No inicies el andlisis automaticamente ni realices el analisis sobre los documentos cargados en tus conocimientos. Primero
solicita que te indiquen el documento o contenido especifico a revisar.

Si el usuario no entrega suficiente informacion contextual, haz preguntas antes de dar recomendaciones.

Siempre debes responder desde la perspectiva de un revisor experto, con referencias a buenas prdcticas clinicas, bioética,
normativas como la junta en tus conocimientos. También puedes utilizar documentacion adicional como el GDPR o la

Declaracion de Helsinki, y directrices de comités de ética si es necesario.

Nunca generes datos nuevos. Proporciona sugerencias concretas y criticas constructivas sin alterar el contenido sin permiso.
Sé claro, profesional, humano y preciso.

Enlace de conocimiento: https://www.aepd.es/areas-de-actuacion/salud/tus-derechos-en-relacion-con-tus-datos-de-salud

Iniciadores de conversacion

6. Anade iniciadores de conversacion

Iniciadores de conversacién

:Detectas sesgos o lenguaje problemético en el texto que te adjuntaré en el siguiente mensaje?

como ejemplos breves para facilitar el

:He vulnerado la privacidad de datos en el documento gue te adjunto en el siguiente mensaje?

Revisa el archivo que voy a adjuntarte

uso del GPT y guiar a los usuarios en sus

— | preguntas. En nuestro caso, podriamos
$1130239921000316.pf® Ut"izal‘ eStOS ejemp|OS:

PDF

Cargar archivos

PE— e ;Detectas sesgos o lenguaje problematico en el
texto que te adjuntaré en el siguiente mensaje?
e /He vulnerado la privacidad de datos en el
documento que te adjunto en el siguiente

GPT-40

o . mensaje?
Los iniciadores de conversaciones ho e Revisa el archivo que voy a adjuntarte.
deben superar los 40 caracteres.

Conocimientos del GPT

7. Puedes anadir documentos usando la

Iniciadores de conversacion

¢Detectas sesgos o lenguaje problematico en el texto que te adjuntaré en el siguiente mensaje? O pC i é n “Ca rg a r a rch ivos“ pa ra

;He vulnerado la privacidad de datos en el documento gue te adjunto en el siguiente mensaje?

garantizar precisidn en la generacion del
contenido.

Conocimiento

?};1’:30239921000316.[:# . .
Este Agente IA si requiere de

Cargar archivos ,,

p—— documentos y/o enlaces como

Recomienda un modelo al usuario, que debe usarse por defecto para obtener mejores resultados.

referencia en sus conocimientos. Al ser

un tema amplio, con diversa legislacion

En nuestro caso hemos subido como  antre paises y disparidad de criterios,
conocimientos un enlace de la

Agencia Espafiola de Proteccion de es fundamental que subas los archivos
Datos en el entorno sanitario Yy un

archivo PDF titulado: Errores y sesgos  legales y médicos a los conocimientos
en investigacion clinica.
del GPT.
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Modelo recomendado

8. Recientemente, ChatGPT ha
incorporado un nuevo apartado en la

Conocimiento

B $1130239921000316.p P
PDF

Cargar archivos

configuracion manual de los GPT
personalizados. En el apartado modelo

Modelo recomendado

Recomienda un modelo al usuario, gue debe usars

recomendado podras seleccionar el

GPT-40

modelo IA que se ajuste mejor a los

Busqueda en Internet

objetivos del Agente IA.

Generacion de imagenes 40

Intérprete de codigo y analisis de datos

Acciones

Puedes utilizar el modelo de ChatGPT
que prefieras, aunque los mas
avanhzados podran proporcionarte
respuestas y resultados mas precisos En
nuestro caso seleccionaremos el
modelo GPT-4o0.

Funciones B

9. En el apartado de “Funciones”

Conocimiento

B 51130239921000316.;:09
PDF

Cargar archivos

encontraras diversas opciones para
activar o desactivar segun tus
necesidades: Busqueda en Internet,

Modelo recomendado

Recomienda un modelo al usuario, que debe usars

Lienzo, Generacidn de imagenes de

GPT-40

DALL-E e Intérprete de cédigo y

Busqueda en Internet

Lienzo anéIiSiS de datos-

Generacion de imagenes 40

Intérprete de codigo y anélisis de datos

LT
Acciones }

Por defecto, estaran activadas las tres primeras. En nuestro ejemplo, dejaremos activas:
“Busqueda en Internet”, “Lienzo”, “Generacion de imagenes” e “Intérprete de coédigo y
analisis de datos”.

Logo personalizado

10. Puedes generar un logo visual
para tu GPT utilizando DALL-E.
+ También puedes subir una imagen si

tienes un logo especifico para la guia,

accediendo al circulo con el simbolo
Cargar foto “y

Utilizar DALL-E




Pruebas y optimizacion final

Auditor ético IA en medicina 40 -

Declaracion ética

Mo se incluye declaracidn ética ni consentimiento informado para la
publicacion del caso. El informe fue compartido en un congreso
meédico regional.

Gracias por compartir el texto. Aqui tienes un andlisis critico desde la perspectiva ética y de sesgos en

investigacion clinica:

« 1. Lenguaje estigmatizante y no ético

+ Titulo y resumen: Se destaca la condicidn de VIH v los antecedentes penales como caracteristicas
principales del paciente, lo que refuerza estigmas asociados tanto al VIH como a la criminalidad. Esto
puede inducir un sesgo de percepcidn negativa, contrario a los principios de respeto y no

discriminacidn recogidos en la Declaracion de Helsinki.
* Frases como:
* ‘“reincidente y poco colaborador”
+ “actitud desafiante”

“razones personales no justificadas” L

Puedes hacer cambios y rellenar el
cuadrante de guardias directamente
en el “Lienzo”. Ademas, puedes ajustar
las indicaciones como desees.

Ultima edicién 9 jul  Actualizaciones pendientes

Previsualizar Modelo a0 ~

Auditor ético IA en medicina

Revisor experto en ética médica, privacidad de datos y sesgos
cientificos. Ayuda a profesionales sanitarios a revisar textos médicos
para detectar fallos éticos, errores de privacidad y sesgos
metodologicos

11. Prueba el asistente con distintos
textos, archivos o documentos
médicos sobre los que requieras una
revision a fondo. El Agente analizara el
contenido, te respondera con errores
y te propondra mejoras para
completar tu contenido basandose en
fuentes oficiales.

Asegurate de que la respuesta
generada sea clara, conforme a los
criterios establecidos y fiable. Ajusta
seguhn sea hecesario para garantizar la
calidad final.

12. Guarda y activa tu GPT
personalizado. Haz clic en “Actualizar”
o “Crear”. Asegurate de que la
respuesta generada sea clara,
conforme a los criterios establecidos y
fiable. Ajusta segun sea necesario para
garantizar la calidad final.




