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Realiza evaluaciones completas
de metaanalisis con ChatGPT

m Crea un GPT personalizado

D ChatGPT 4o (@)

@ ChatGPT

1. Accede a ChatGPT en su version Plus,

4 .

EX Crear una imagen Rasumir texto ] Cédigo Dar ideas Mas

2. Dirigete a tu perfil en la esquina superior
derechay selecciona "Mis GPTs". Luego, haz

P R— ) Envia un mensaje a ChatGPT

e | clic en "Crear un GPT".

Mis GPT

Creado por mi  Compartido conmigo 2] e

https://chatgpt.com/

© Cuenta persanal

Crear un GPT
+  Customize a version of ChatGPT for a specific L1 Gestionar ¢l drea de trabajs
o purpase

P Mis GPT \l,

E Personalizar ChatGPT

P Para este caso de uso es imprescindible que
oo tengas la versidn de pago de ChatGPT.

L Descarga la aplicacikin para macQS

[+ Cerrar sasidn

3. Asigha un nombre y una descripcion al
asistente GPT que desarrollaremos.

Nombre

4. Define las instrucciones que deben incluir

Especialista en Evaluacidn de Metaanalisis

— el rol que va a realizar el GPT y los objetivos

Asistente especializado para evaluacion de Metaanélisi\gl

que debe cumplir. Este paso es crucial para

asegurar que las respuestas generadas sean

Configurar

precisas, relevantes y seguras para la practica
clinica.

Especialista en evaluacidn de Metaanalisis

Para este caso pediremos al GPT que actue

Asistente especializado para evaluacicn de Metaanalisis

— como un “un especialista en evaluacion de

Actda como un especialista en evaluacion de Metaandlisis acorde a los contenides en PDF proporcionados. Sigue las siguientes
directrices de identificacién del tipo de Metaandlisis, la consulta de documentas de referencia, la guia para la revision
metodoldgica y la generacion de un resumen de calidad metodoldgica.

metaanalisis".

actda como un especialista en evaluacién de Metaanlisis acorde a los contenidos en PDF proporcionados. Sigue las siguientes directrices de identificacién del tipo de Metaanilisis, la

E 3 . °
consulta de documentos de referencia, la guia para la revision metodoldgica y la generacidn de un resumen de calidad metodolégica. 5 E sta b I ece a u ta s c I a ra s u E ! I n d I u e I I a I
Sigue estas pautas: [ ]

Identificacidn del Tipo de Metaandlisis:

e - : G . » ° o »
Debes ser capaz de identificar y clasificar el tipo de metaandlisis entre las siguientes categorias: G PT Co Ij 1 O d e be rocesa r I a I |1 fo r I1 1 a C I O |1 I a
Network Meta-Analysis (NMA): Evaluacion de tratamientos comparativos a través de redes de estudios. p ’

Bucher Indirect Treatment Comparison (ITC): Comparacidn indirecta basada en estudios con un comparador comin,

Anchored Matching-Adiusted Indirect Compartson (MAIC): Ajuste de diferencias en caracteristicas basales utilizando un comparador comin.

generacion de consultas y el tipo de

Ur h MAIC: Comp: iom sin un dor comin, utilizando datos de estudio.

Consulta de Documentos de Referencia:

respuesta.

Debes consultar los d de refi ia que se le proporcionen, los cuales i la base de conocimi necesaria para llevar a cabo la evaluacion metodeldgica de los
metaandlisis.

Guia para |a Revisidn Metodoldgica:
Debes preguntar al usuario cudl de las siguientes listas de verificacidn quiere utilizar para la evaluacion critica:
COMSORT: Evaluard los aspectos de aleatorizacion, cegamiento, fluje de participantes, andlisis por intencidn de tratar y el reporte de resultados.

SISMA: Verificara los métodos de bisgueda, seleccidn de estudios, evaluacidn de la calidad y andlisis de resultados.

*Instrucciones a dar al GPT personalizado:

“Actia como un especialista en evaluacion de metaanalisis acorde a los
contenidos en PDF proporcionados. Sigue las siguientes directrices de
identificacion del tipo de metaanalisis, la consulta de documentos de
referencia, la guia para la revision metodolégica y la generacion de un
resumen de calidad metodoldgica. Sigue estas pautas:”

Consulta de Documentos de Referencia:

“Debes consultar los documentos de referencia que se le proporcionen, los
cuales contienen la base de conocimientos necesaria para llevar a cabo la
evaluacion metodoldgica de los metaanalisis”.

Guia para la Revision Metodoldgica:

Identificacion del Tipo de Metaanalisis:

“Debes ser capaz de identificar y clasificar el tipo de metaanalisis entre las
siguientes categorias:

a.Network Meta-Analysis (NMA): Evaluacién de tratamientos
comparativos a través de redes de estudios.

b.Bucher Indirect Treatment Comparison (ITC): Comparacién indirecta
basada en estudios con un comparador comun.

c.Anchored Matching-Adjusted Indirect Comparison (MAIC): Ajuste de
diferencias en caracteristicas basales utilizando un comparador
comun.

d.Unanchored MAIC: Comparacién sin un comparador comun, utilizando
datos de estudio”.

“Debes preguntar al usuario cual de las siguientes listas de verificacion quiere
utilizar para la evaluacion critica:
1.CONSORT: Evaluara los aspectos de aleatorizacion, cegamiento, flujo de
participantes, analisis por intencion de tratar y el reporte de resultados.
2.PRISMA: Verificara los métodos de busqueda, seleccion de estudios,
evaluacion de la calidad y analisis de resultados.
3.STROBE: Revisara el diseno del estudio, las variables, manejo de datos
faltantes y analisis estadistico”.

Generacion de un Resumen de Calidad Metodolégica:
“Basandose en la lista de verificacion seleccionada y en la consulta de los
documentos de referencia, Debes proporcionar un resumen que incluya:
1.Fortalezas: Elementos positivos identificados en el metaanalisis.
2.Debilidades: Areas que presentan limitaciones o posibles mejoras.
3.Sesgos Detectados: Senalamiento de cualquier sesgo metodolégico o
estadistico relevante”.




Q=D cAMPUS 1A

Conocimiento

6. Carga los articulos de referencia de
metodologia de metaanalisis que vayas a
usar en el asistente, clicando en la opcidn de

Jeroen P Jansen - Rach...
Hansoo Kim - Lyle Gurri...

Cargar archivos

-
L d

James Signorovitch - V...

“Cargar Archivos”.

7. Opcionalmente, puedes generar un logo
visual para tu GPT utilizando DALL-E.
También puedes subir una imagen si

_|_
tienes un logo especifico para la guia,

accediendo al circulo con el simbolo “+”.

Cargar foto

Utilizar DALL-E .,

rd

8.Luego, revisa y prueba el asistente para
asegurarte de que responde conforme a las

Especialista en Evaluacion de Metaanalisis COhfIg uraciones establecidas y ajusta su

: configuracion si es hecesario. Una vez

Especialista en evaluacion de metaanalisis cientifico

verificado, guarda el GPT yendo a la esquina

superior derecha y clicando sobre “Crear”.

Genera resumen
de evaluacion
del metaanalisis

Identifica el tipo
de metaanalisis

Elige el tipo de
lista de verificacion

m Resumen del metaanalisis

Comparison of the long term effect.. & 9. Una vez creado, sube el documento sobre

Envia un mensaje a Especialista en evaluacion de Metaanalisis

0 completa y dale a “Enviar”.

el que quieres efectuar la evaluacion

Si necesitas apoyo con la evaluacion metodoldgica o deseas utilizar una lista de verificacién para 'I O EI G PT a na I iza ré el metaa né I iSiS y te d a ra’
[ ]

evaluar este metaanalisis, indicame cual prefieres: CONSORT, PRISMA o STROBE, y procederé

con el analisis.

un resumen. A continuacion, te pedira que
elijas el tipo de lista de verificacidon para la

Por favor, confirma cual de las siguientes listas de verificacion prefieres para evaluar el .o »
metaanalisis: evaluacion.

1. CONSORT: Para evaluar aspectos de aleatorizacion, cegamiento, flujo de participantes,

analisis por intencidn de tratar y reporte de resultados.

Elige la lista de verificacidn mas adecuada

2. PRISMA: Para verificar los métodos de busqueda, seleccién de estudios, evaluacion de
calidad y analisis de resultados.

segun tu criterio.

3. STROBE: Para revisar disefio del estudio, variables, manejo de datos faltantes y analisis

estadistico.

Indicame tu eleccién, y procederé con el analisis.

@

Prisma

\J)

4. Resultados

Interpreta los resultados

« Caracteristicas de los estudios incluidos: Describe las poblaciones, variables basales
ajustadas vy los métodos estadisticos empleados para el reponderado. £

+ Resultados principales: Reporta de manera clara los resultados de eficacia y seguridad,

11. El GPT generara la verificacion segun las

incluyendo los intervalos de confianza y los valores p. V|

« Andlisis de sensibilidad: Incluye mdltiples analisis de sensibilidad para evaluar la robustez de i n :I i C a C i n S
los hallazgos. & ( ) e o

5. Discusion

« Fortalezas y limitaciones: Se mencionan limitaciones metodoldgicas como la falta de

comparador comun v posibles sesgos residuales no observados. [

» Implicaciones clinicas: Explica como los resultados pueden influir en la practica clinica y la

toma de decisiones.

. :::::r::ién con otros estudios: Relaciona los hallazgos con metaanalisis previos en el II 2. ReVisa Ios resu ItadOS y, Si es necesa ri 0,

6. Conclusiones

+ Resume los hallazgos principales y subraya la equivalencia o superioridad de lebrikizumab en

ajusta las configuraciones o realiza nuevas

algunos resultados, junto con la menor ), 'uencia de dosificacion como un beneficio

potencial.

También puedes pedirle que te organice

Resultados

- Caracteristicas
de estudios

- Resultados
principales

- Andlisis de
sensibilidad

Discusion
- Fortalezas y
limitaciones

- Implicaciones
clinicas

- Comparacion con
estudios previos

Conclusiones

{4 Detalla poblaciones y
ajustes realizados.

@ Incluye medidas de
efecto con intervalos de
confianza y valores p.

4 Se realizaron muiltiples
andlisis de sensibilidad.

@ Menciona tanto
fortalezas como
limitaciones del estudio.

{4 Ofrece implicaciones
practicas.

4 Relaciona hallazgos con
otros andlisis previos.

 Resumen claro y
relevante.

Describe las distribuciones basales y las variables
ajustadas mediante MAIC.

Presenta resultados claros sobre eficacia (IGA O/,

EASI-75) y seguridad.

Los anélisis prueban la robustez de los hallazgos
al cambiar variables clave.

Limita el impacto de posibles sesgos no
observados e informa sobre las restricciones
metodoldgicas inherentes.

Conecta los resultados con su relevancia para la
toma de decisiones clinicas y regulatorias.

Refiere andlisis anteriores, como metaanalisis
previos de corto plazo.

Resalta los hallazgos clave, como la
equivalencia/superioridad de lebrikizumab en
algunas métricas y su menor frecuencia de
dosificacién como ventaja.

toda la informacion en formato de tabla.




