
4 criterios para el diagnóstico 

de la DM21

GPA: Glucemia plasmática en ayunas. DCCT: Estudio sobre el Control y las Complicaciones de la 

Diabetes (Diabetes Control and Complications Trial). NGSP: Programa Nacional de Estandarización de 

la Hemoglobina Glucosilada 


OMS: Organización Mundial de la Salud. 2-h PG: Glucosa plasmática a las 2 horas (plasma glucose). * 

En ausencia de hiperglucemia inequívoca, el diagnóstico requiere dos resultados anormales de la 

misma muestra o en dos muestras de prueba separadas.
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