
4 criterios para el diagnóstico 

de la DM21

GPA: Glucemia plasmática en ayunas. DCCT: Estudio sobre el Control y las Complicaciones de la 

Diabetes (Diabetes Control and Complications Trial). NGSP: Programa Nacional de Estandarización de 

la Hemoglobina Glucosilada 


OMS: Organización Mundial de la Salud. 2-h PG: Glucosa plasmática a las 2 horas (plasma glucose). * 

En ausencia de hiperglucemia inequívoca, el diagnóstico requiere dos resultados anormales de la 

misma muestra o en dos muestras de prueba separadas.

�� Classification and Diagnosis of Diabetes: tandards of Care in Diabetes—2023 Diabetes Care


2023;46(uppl. 1):19–40 | https://doi.org/10.2337/dc23-002

MAT-ES-2400997 v1 junio 2024


