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e Evita que: lainsulina pase al musculo

o Necesario en: niios, personas delgadas,
muslos y brazos y con agujas de 4 0 5 mm

/ : SEMANA : . :
( 1v3 e Como: Levantar el tejido subcutaneo con
- " y 20nas de 2 0 3dedos, sin forzar
Como ¢ ihyec clon'? e Cuanto tiempo: mantenerlo durante

toda la inyeccion, hasta después de sacar
la aguja
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Rotar

con cada
pinchazo:
lazonay
dentro de
dicha zona.

piel

tejido subcutaneo

musculo

Insulinas Insulinas
rapidas lentas

Recomendaciones

Aternary rotar

: la zona de Recuerda®’

® 'T.ye?.'c;n eg'ta e 90° angulo insercién con agujas de 4 mm
e Conservarlainsulinaenuso a y en las demas PO e 45°3angulo insercién con agujas de + 4 mm
° las agujas

° en zonas con inflamacion, durezas, cicatrices, lunares, tatuajes o hematomas
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