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La PTTa es una enfermedad 
rara hematológica y se presenta 
de manera similar a otras 
microangiopatías trombóticas 
(MAT), lo que dificulta su 
diagnóstico.2,3 

La confirmación del diagnóstico de PTT requiere la 
presencia de un déficit grave (<10%) de la actividad  
de ADAMTS13.4,5

Sin embargo, ya que los resultados de los test de 
actividad de ADAMTS13 no están disponibles y 
accesibles de forma rápida en todos los centros, y debido 
a los altos índices de mortalidad, el tratamiento se debe 
iniciar en función de la presentación clínica, la presencia  
o ausencia de ciertas condiciones o comorbilidades  
y los resultados de los test de laboratorio de rutina.6

¿Sabe cómo prevenir el elevado riesgo  
de muerte temprana debida a la PTTa?
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Herramientas de apoyo para el Herramientas de apoyo para el Herramientas de apoyo para el Herramientas de apoyo para el 
diagnóstico clínico de la PTTadiagnóstico clínico de la PTTadiagnóstico clínico de la PTTadiagnóstico clínico de la PTTa

El Plasmic Score y el French Score pueden 
utilizarse para predecir la deficiencia de 
ADAMTS13. 1

Ambos scores se basan en parámetros de 
laboratorio como el recuento de plaquetas o el 
nivel de creatinina. 2
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Estas puntuaciones no reemplazan el 
diagnóstico de PTT, que se basa en la 
actividad de ADAMTS13 y los anticuerpos 
anti-ADAMTS13. 2
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Cada elemento está asociado con un punto (+1).

*  El French Score considera pacientes con un síndrome de microangiopatía trombótica (que incluye hemólisis con esquistocitos en la definición) y asume 
que no hay antecedentes o evidencia clínica de cáncer asociado, trasplante o coagulopatía intravascular diseminada, por lo que estos ítems son 
intrínsecos a la puntuación.1

† MCV no se incorporó en el French Score.1

‡  Los resultados corresponden a los de la cohorte de derivación y a los de una validación por (French Score) la técnica de remuestreo bootstrap 
(validación interna) o (Plasmic Score) diferentes muestras de pacientes de la misma institución (validación interna) o de una institución diferente 
(validación externa).1
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