
FEMME ENCEINTE
Vous êtes concernée !
La vaccination permet de protéger la femme enceinte et/ou 
l’enfant à naître de maladies infectieuses potentiellement graves.

RECOMMANDATIONS ET SCHÉMA VACCINAL 

Pour des informations concernant les recommandations vaccinales, consultez 

le calendrier vaccinal en vigueur ou demandez conseil à votre professionnel 

de santé ! S
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La grippe est plus sévère lorsqu’elle survient

pendant la grossesse2.

En France, lors de la pandémie grippale de 2009,

on a pu observer3 chez les femmes enceintes une :

• Augmentation des séjours hospitaliers

• Augmentation des séjours en réanimation ou en

unités de soins intensifs

1ER TRIMESTRE 2E TRIMESTRE 3E TRIMESTRE

X1,7      X2,1 X5,1

AUGMENTATION DU RISQUE D’HOSPITALISATION 

AVEC LE TRIMESTRE DE GROSSESSE2

MODIFICATIONS
IMMUNITAIRES
SPÉCIFIQUES

AUGMENTATION 
DU RISQUE DE 
COMPLICATIONS 
GRAVES

MODIFICATIONS
PHYSIOLOGIQUES
ET ANATOMIQUES =

PENDANT UNE GROSSESSE, L’ORGANISME SE MOBILISE POUR LE DÉVELOPPEMENT 
DU/DES BÉBÉS1:

Parmi les enfants hospitalisés pour une 

infection à VRS6*: 

La vaccination de la femme enceinte contre la

coqueluche a pour objectif de protéger le

nourrisson dans ses premiers mois de vie. Le

nouveau-né sera ainsi protégé grâce au passage

transplacentaire des anticorps anticoquelucheux

de la mère.

IMPACT DE LA GRIPPE 

IMPACT DE LA COQUELUCHE 

SUR LE NOURRISSON 

En France, entre le 1er janvier et le 10 novembre

2024, 305 nourrissons ont été hospitalisés et 20

nourrissons sont décédés.5

1ère

IMPACT DU VRS

87% 53%

Sont nés à terme 

ET en bonne santé 
Sont nés PENDANT la 

saison de circulation du 

VRS et 47% sont nés 

avant 

IMPACT DU COVID7

Les femmes enceintes présentant une

infection COVID-19 ont un risque plus

élevé de développer une forme grave,

d’être admises en réanimation et de

nécessiter une assistance respiratoire.

Les femmes enceintes qui se font vacciner

transmettent des anticorps dirigés contre le

virus du COVID-19 au fœtus et protègent

ainsi le nouveau-né contre le virus.

2x plus important

Le virus peut aussi avoir des effets négatifs

sur le fœtus :

• risque de naissance prématurée

• retard de croissance

Chaque hiver, près d’ 1 bébé sur 3 
est concerné par la bronchiolite.8
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*Selon une étude rétrospective sur le fardeau épidémiologique et économique des hospitalisations associées au VRS chez 407 025 enfants de < 5 ans hospitalisés pour une infection à VRS, réalisée sur une 

période de 8 ans (de juillet 2010 à juin 2018). Base de données française englobant les hôpitaux privés et publics. Critère évalué : séjours hospitaliers associés au VRS chez les enfants de < 5 ans

La coqueluche est l’une des

1res causes de décès par

infection bactérienne chez les

nourrissons entre 10 jours et deux

mois de vie. 4
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