65 ANS ETPLUS

Rester en bonne santé et en forme aprés 65 ans passe aussi par la
prévention dont la vaccination.

De nombreuses maladies infectieuses peuvent occasionner des complications
d’autant plus importantes que I'on prend de 'dge ou que l'on est atteint de
pathologie(s) chronique(s).

RECOMMANDATIONS ET SCHEMA VACCINAL
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Pour des informations concernant les recommandations vaccinales, consultez ;-E e ]
le calendrier vaccinal en vigueur ou demandez conseil a votre professionnel .qé PRI
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IMPACT DE LA GRIPPE

Chaque année, les personnes agées de 65
ans et plus représentent la grande majorité
des déces liés alagrippe.?

Lors de I'épidémie de grippe de la saison 2023-
20242:

L1790
DES PERSONNES HOSPITALISEES

547 Arrispassaceavx
URGENCES ETAIENT AGEES
DE 65 ANS ET PLUS.

DES DECES CONCERNAIENT
(0% Les PERSONNES AGEES
DE 65 ANS ET PLUS.

Le vieillissement du systeme immunitaire, appelé
immunosénescence, réduit votre capacité a se
défendre contre les virus?.

La grippe peut entrainer des complications
sérieuses : infection pulmonaire ou aggravation
de maladies chroniques. De plus, le risque de
faire un infarctus ou un AVC dans la semaine
suivant une infection grippale est augmentés.

IMPACT DU ZONA¢

Le virus de la varicelle peut se réactiver sous la
forme d’'un zona. Plus I'age avance, plus le zona
est fréquent et sévére, car le systtme immunitaire
est affaibli.

DES PERSONNES DE
%% PLUS DE 75 ANS
H ayant eu un zona vont connaitre
des douleurs persistantes apres
la guérison de I'éruption : ce sont
les «névralgies post-
zostériennes».

IMPACT DE LA COVID?

En France entre 2023 et 2024, on observe

5635 déces

dus au COVID-19 certifiés
électroniqguement.
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IMPACT DU TETANOSS

. ENTRE 2012 ET 2021
‘r 71% DES CAS DECLARES
ﬁ [T DETETANOS AVAIENT 70
ANS ET PLUS.

Le tétanos est une maladie mortelle dans 29%
des cas.

X‘Io LA MORTALITE DANS CETTE
POPULATION EST MULTIPLIEE PAR 10°.

IMPACT DE LA ]
COQUELUCHE! o1 17

La transmission de la coqueluche peut se
faire d’adultes a nourrissons n'ayant pas
recu de vaccination antérieure ou un
schéma incomplet et peut étre dramatique.
Les grands-parents, en bonne santé, qui
gardent souvent leurs petits-enfants peuvent
les contaminer.

Les patients agés de 65 ans et
x3 plus ont un risque 3x plus élevé
d’hospitalisation.

IMPACT DU
PNEUMOCOQUE™

12.Personnes dgées | Vaccination Info Service (vaccination-nfo-service.fr.

Le risque d’infection invasive a pneumocoque
augmente avec I'age. Par rapport aux adultes
agés de 15 a 49 ans, il est augmenté :
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